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Leitidee der NRW-Sportschule

Wir wollen sportlich begabten Kindern eine duale Karriere an der
Schule und im Sport erméglichen.

Sportliche Talente fordern wir deshalb nicht nur im Hinblick auf
eine schulische Karriere, sondern auch verstarkt im Hinblick auf
eine Karriere im Leistungssport an unseren Schulen.

Sportforderkonzept der NRW-Sportschule

Fir die Klassen 5 bis 7 haben wir mindestens funf Wochenstunden
Sport in die Stundentafel aufgenommen.

Im Rahmen des Sportunterrichts bieten wir ein allgemeines
Athletiktraining und die Moglichkeit zu sportartspezifischem
Training.

AuBerdem kann man im Rahmen von Schulsportgemeinschaften
weitere Sportarten kennenlernen.

Ab der Klasse 8 besteht (in Absprache mit unseren Kooperations-
vereinen) die Moglichkeit eines regelmaligen Friihtrainings. Bei
sportbedingten Unterrichtsausfallen bieten wir eine zusatzliche
schulische Unterstiitzung an.



Sportmotorisches Testverfahren

Der Aufnahme an die NRW-Sportschule ist ein sportmotorisches
Testverfahren (der sogenannte FoSS-Test) vorgeschaltet. Der FoSS-
Test richtet sich an sportlich interessierte Viertklassler und findet
jeweils im Herbst statt.

Am Ende des siebten Jahrgangs wird der FoSS-Test wiederholt.
Aufgrund des Ergebnisses wird iber die Art der weiteren
sportlichen Férderung an der NRW-Sportschule entschieden.

Anmeldeverfahren

Viertkldssler/innen konnen mittels Meldebogen zum FoSS-Test
angemeldet werden.

Der Meldebogen befindet sich im Anhang oder kann bei folgenden
Stellen abgerufen werden:

Jérg Walper
c/o Olympiastitzpunkt Westfalen/Bochum
Telefon: 02327 — 948223

E-Mail: sportklassen.bochum@gmail.com

https://sites.google.com/site/sportklassensichtung/



Kontaktdaten:

Olympiastiitzpunkt Westfalen/Bochum (mit Voll- und Teilinternat)

Elmar Stumpe (Laufbahnberater),
Jorg Walper (Sportklassenkoordinator)
/ Hollandstr. 95, 44866 Bochum, Tel.: 02327/94820

olympiastuetzpunkt@bochum.de, www.bochum.de/osp

Maria Sibylla Merian-G tschul /
aria Sibylla Merian-Gesamtschule sy
Martin Breuer (Schulleiter), %wﬁfv/a@
Patrick Rohde (Sportkoordinator) R

Lohackerstrafle 15, 44867 Bochum, Tel: 02327/605610
Info@msm.bobi.net, www.msm.bobi.net

Pestalozzi-Realschule

Pestatzel Silvia Zens (Schulleiterin),
kel Gerd Rohrbeck (Sportkoordinator)
@ Graf-Adolf-Str. 40, 44866 Bochum, Tel.: 02327/910700

“wu® | schule@prs-wat.de, www.prs-wat.de

Hellweg Schule (Stadtisches Gymnasium)
Jurgen Mengler (Schulleiter), é;aﬁm@wg
Mareike Kinder (Sportkoordinatorin)

LohackerstraRe 13, 44867 Bochum, Tel.: 02327/309210
hs@hellweg-schule.de, www.hellweg-schule.de

Markisches Schule (Stadtisches Gymnasium)

smouscues - Alfred Pieper-Eiselen (Schulleiter),
g/léRHKltb_Lﬂ% Peter Schmidt (Sportkoordinator)
wartenscHeib — Saarlandstr. 44, 44866 Bochum, Tel.: 02327/549810
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kontakt@maerkische-schule.de, www.maerkische-
schule.de



